
Vanaf 11 oktober kun je elke maandag samen 
eten. Gezellig samen, in een sfeervolle 
omgeving een gezonde maaltijd nuttigen. We 
beginnen om 17.00 uur. De kosten van een 
maaltijd bedragen € 6,50. Kom jij ook? 

Soms is het lastig of ongezellig om alleen te eten. 
Daarom bereiden en serveren de vrijwilligers 
van Franje elke week een heerlijke en gezonde 
maaltijd in het Noaberhoes. Elke week een ander 
menu, bestaande uit een kopje koffie of thee bij 

Eten doe je 
samen 
Samen eten in het 

Noaberhoes 

binnenkomst, een voor- en hoofdgerecht en 
natuurlijk een toetje ter afsluiting. Ook zorgen zij 
samen met Rood Zwart voor een fijne huiselijke 
gezelligheid.

“Eten doe je samen”, is bedoeld voor senioren 
en alleenstaanden uit Delden en omgeving, die 
graag met anderen gezellig willen genieten van 
een gezonde maaltijd.

	 Voor wie:	 Voor senioren en alleenstaanden

	 Waar:	 Noaberhoes aan de Langestraat 155

	 Wanneer:	 Elke maandag vanaf 17.00 uur (inloop)
		  Om 17.30 beginnen we dan met de maaltijd.

Informatie bij:		 Voor opgave of meer informatie kun je 
		  contact opnemen met welzijnsorganisatie Salut 	
		  0547-260053 of met Han Blanke 06 511 588 66, 	
		  of Robert Ros 06 113 26 350. 
		  via de mail mag ook: info@roodzwart.nl


